DECRET:

JE SUIS CELUI QUI EST

Dans cette vie, en cet instant; je décide étre celui que je SUIS,

je décide VIVRE, en manifestant mon essence.

JE SUIS CELUI QUE JE SUIS, un étre immense de lumiere et d’
amour.

Celle-ci est mon essence et ceci est ce que j'irradie autour de moi.
Je récupere mon véritable Etre,

Je me libére de toutes les attaches et, enfin,

Je suis celui qui est.

Ma vie est la manifestation de tout ce je suis,

Abondance, plénitude, ...

Je Suis un étre integre qui vie en harmonie avec tout ce I’'entoure.
Merci a I'Univers d’étre qui je suis,

Merci de me donner l'opportunité d’étre ici en ce moment,

merci de me donner la liberté de décider a tout moment,

et je décide d’étre a nouveau moi-méme

JE SUIS CELUI QUI EST

Maria Esther Ribas Albendea, le 24/06/08



