ACTIVACION ESPIRAL

EXPERIMENTANDO LA VIDA

Cérdoba. 6 de Marzo del 2010

PRIMERA CANALIZACION

Yo Soy la voz de la vida,
Yo soy la voz del cosmos,
Yo soy tu voz.

Estamos viviendo unos magicos momentos de gloria,

estamos experimentando la vida,

eres un ser magnificente de luz y de amor, que decide: vivir,

...la vida,

vida sindnimo de magia y de amor,

vida que inunda, todas tus células, una a una,

todo tu cuerpo, todo tu ser, tu alma.

Tu alma llegd aqui hace miles de afios para experimentar la vida, que ahora estas
reclamando.

La vida. Vida es amor, es magia, vida eres tu, expandiéndote en el mar de la creacion.
Navega suave y sutilmente en el gran mar de la creacidn,

Disfrutando con el fluir de las aguas, a cada paso de tu existencia.

La vida...

iReclama la vida ahora! iEs el momento!

iEs tu derecho!

iEstas preparado para hacerlo! iEres poderoso, Eres amor, manifiéstalo pues,
ahoral

Tomando tus decisiones, de vida, de amor, de magia, de plenitud...

Libera la carencia de tu vida,
De tu experiencia de vida
Y convierte, conviértela en lo que debe ser, la expresion de tu ser se amor.

Hay para todos en este mundo de luz y de amor y tu deber es trasmitir esta

conciencia al planeta, incorporate pues como lo que eres, un ser de amor, ideja
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ya de actuar lo que no eres! deja ya de actuar, porque la funcion ha concluido;
ya nada va a empoderarse, desde esta vision que has tenido hasta ahora, ya
nada va a traerte esta forma de actuar en el mundo.

Tus venas se han ido secando,

por la falta de amor.

Tu cuerpo se ha ido marchitando por la falta de amor.

Tu experiencia de vida se ha ido secando por la falta de amor.

iSiente que llega a tu vida a raudales! iAbrele las puestas al amor!

Abrete de par en par y recibe,
solo asi podras dar.

Deja que este gran torrente de amor arrase toda falsa creencia,
Deja que este gran torrente de amor, restaure tu verdad, restaure tu vida.

iAbrete al cambio, abraza la vida! Abraza el amor, abraza la verdad donde todo es, y
sentiras plenamente la abundancia inundando todo tu ser.

Te sentiras pleno, te sentiras lleno de amor y eso llenara tu vida

No sentiras carencia, sentiras que lo tienes todo y ese gran sentir, movera fuertemente la
atraccion del todo a tu vida,

ies la ley de la atraccidn!

inmutable en el universo; atrae lo que tu eres, eres amor, expandelo hacia afuera y eso
recibiras en tu vida,

y amor es abundancia, en todas las areas de tu vida.

Un mundo perfecto se esta conformando, un mundo perfecto esta emergiendo, y tu
formas parte de él.

En ti esta ya actuar como un habitante de este gran mundo perfecto.

Siente, en tu interior, siente en cada una de tus células emanando hacia el exterior que
todo es perfecto, siente el amor, emanando de tu piel, emanando de tus poros, e
inundando tu casa, inundando las calles, inundando la vida.

iLevantate y anda, pues! mi querido angel humano. iLevantate y anda porque
ahora es el momento!, y reclama tu derecho divino.

Derecho a disfrutar de la vida en todo su esplendor,

iReclamalo pues ahora! Se te esta pidiendo équé quieres ahora en tu vida?.
Reclamalo porque es tu derecho, es tu herencia divina,

levantate y hazte ver, como el gran angel humano que eres, no te escondas, siéntete
digno de ser.
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Y reclama tu herencia...

Fuiste tu quien delego en otro, tu vida, tu poder,

es hora ya de recuperarlo y se asumir cada uno individualmente su funcion y su
responsabilidad.

Y ello va a traer la perfeccién y la abundancia al planeta.

La espiral dorada te ayuda en este proceso, entrégate a ella,
siente el amor que desprende, siente el impulso que emana,
girando y girando y girando a un ritmo vertiginoso, elevandote en conciencia.

En la espiral dorada de la vida,
Déjate llevar por su ritmo, fluye con ella,

Dios es amor, y dios eres tu.

Una inmensa, y poderosa piramide de luz,

blanca radiante, nos cubre en este momento, cubre al planeta entero,

podemos sentir su influjo,

deslumbrarnos por su luz.

iAbramonos pues ahora, a recibir, todo cuanto el universo nos trae, todo cuando quiere
regalarnos, trasmitamos pues_ahora, al mundo esta conciencia, de recibir con alegria y
humildad, recibir con amor.

Recibamos pues ahora, los diamantes cristalinos que se vierten sobre nosotros desde el
vortice de la piramide.

Podemos tocarlos con las manos, nos cubren, navegamos entre ellos, preciosos diamantes
cristalinos.

La radiacidon que nos trasmiten es sanadora, y llega a nuestras vidas,

Montanas y montanas de diamantes se esparcen por el planeta entero.

Puedes recogerlos en el camino, puedes tumbarte sobre ellos y sentir, su dulzura, su
suavidad, sentir a riqueza, la abundancia que es también para ti, y hay para todos, es
ilimitada, el planeta entero es cubierto de todos estos preciosos diamantes, una muy
elevada frecuencia que nos trae para cambiar las conciencias,

iy nos sentimos bien!

Ante tanta riqueza,

Nos sentimos dignos, nos sentimos fuertes! Nos sentimos felices nos sentimos
abundantes, nos sentimos ricos, nos sentimos dignos de ello!
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Y sentimos que es para todos.

Sentimos que no es necesario buscarlo en otro lugar porque hay en todos los lugares del
planeta, en todos los rincones del universo existe esta abundancia.

La pirdmide genera mas y mas y mas y mas, de acuerdo a lo que necesitamos, para vivir
una vida de esplendor en este planeta.

Ahora podemos ver como estos diamantes, algunos de ellos, atraviesan suavemente
nuestra piel y se incrustan en nuestro cuerpo, quiza vayan a lugares especificos, dejad
que entren y sanen.

Estos diamantes, de luz y de amor, sanan vuestras experiencias de carencia, carencia en
todos los aspectos de la vida, carencia de amor, carencia de gratitud, de humildad, ellos
os traen todo cuanto necesitais, en la vida.

Y un gran diamante gira en tu corazdn, es tu diamante que empieza a vibrar el unisono
con los nuevos diamantes que estan sanando tu cuerpo, hacia tiempo que el diamante de
tu corazon queria volver a sentir, y la piramide le ha traido el recuerdo; recuerdo de quien
eres, recuerdo de por que estas aqui, recuerdo de que eres un ser completo.

Abraza la vida, abraza el amor,
Abraza con ilusidn y alegria todo cuanto el universo quiere darte.
Y asi es.

Sed bienvenidos pues a la nueva tierra, queridos.

SEGUNDA CANALIZACION

Abre tu corazon a la vida.

Abre tu corazon a todo lo que el universo te esta brindando,

Abre tu corazon a aquello que te pertenece, a aquello que eres tU, abre tu corazon al
amor, porque eso es lo que eres.

Estas conectado a la fuente divina de la cual provenimos todos; tan solo hace falta que lo
sientas, y que abras la puerta de tu corazon para integrarlo de nuevo.

Se trata, de que te permitas, volver a ser.
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Raudales de energia todopoderosa de amor que eres tu, llegan a ti a través de tu
corazoén.

Date permiso para sentirla, date permiso para reconocerte,
Siéntete merecedor de ser quien eres.

Eres amor y amor es perfeccion.

Y la perfeccion lo engloba todo, querido,

Todo,

Todo lo que quieras ser y sentir esta en ti.

El todo eres tu,

Siéntelo y podras manifestarlo,

Siente y visualiza,

Como esa poderosa energia,

Entra por tu corazoén,

Y se expande, dulcemente por todo tu cuerpo.

Llena todo vacio que pueda haber en ti.

Siente la plenitud de la vida, la perfeccion.

Permitete el gran regalo de volver a ser.

Yo Soy,
Chispa divina de la fuente de creacion, de amor.
Ese eres tu, querido,

y eres libre, por fin, ilibre! iAcepta tu libertad!

Comprende que eres responsable de todo lo que hay en tu vida,
iSiente!

Eres el duefo de tu vida, y como tal,

puedes manifestar la perfeccién en ella, porque tu eres perfeccion,
y atraes la perfeccion.

Primero debes aceptar desde el corazdn esta gran verdad,
y poco a poco la iras integrando,

e iras experimentando en esta vida fisica.

Eres todo lo mejor, y te mereces todo lo mejor.

La gran rosa del amor se abre en ti de nuevo.

Gracias por ser,

Gracias por estar aqui,
Gracias por tu gran labor,
Una labor desde el amor
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Una labor desde la esencia de donde todo lo que es...

Gracias por re encontrarte

Por decidir ser por decidir irradiar tu esencia a todo aquello que te rodea,
Esa es la gran labor que estas desempefando,

Ayudar,

al projimo vy al todo,

siendo lo que eres,

sintiendo el amor,

iAmate a ti mismo! iAmate!

Siente tu grandeza y tu poder, siente tu belleza,

Y regala esas sensaciones, esos sentimientos a todo lo que te rodea,
Y lo estaras transformando.

Sed bienvenidos, de regreso al hogar,

Porque el hogar, es tu esencia, y tu esencia esta en ti...Ahora.

cada instante, reflejandose en cada acontecimiento de tu vida, en cada cosa.
Ese gran regalo de la vida.

Asi que sed bienvenidos de regreso al hogar.

ADAMA

Yo soy Adama.

Dirigente de Telos, ciudad de luz.

yo soy un hombre como vosotros,

hemos sufrido y padecido lo mismo que vosotros, nosotros somos vuestros hermanos
lemurianos, somos quienes sobrevivimos, y vosotros, sois los que os quedasteis,

Sois los que seguisteis el mismo camino, sois los que nacisteis de nuevo.

Nacisteis de nuevo en la misma dimensién, continuasteis con la misma historia,
continuasteis con la misma, densidad.

Yo soy Adama, y como hermano, puedo confirmar, que la luz, que la luz existe, yo soy
vuestro hermano, yo dirijo a mi pueblo, un pueblo de paz, un pueblo de amor, un pueblo
de abundancia,

Un pueblo, donde todo es para todos y donde hay para todos.

Yo estoy aqui para que sintais, que es posible una transformacion.

Activacion del 6 de Marzo 2010 / Cordoba pag. 6
http://www.activacionespiraldorada.es



A€TIVACIONESPIRAL

DORA

Yo estoy aqui para trasmitir, a todos los dirigentes del planeta, que con amor si se puede,
que el miedo es todo lo que ha provocado estas situaciones, estas dificultades, este
apego.

Yo os digo a todos, que si es posible otro mundo, que todos en vuestro corazén tanto
anheldis, no hay ninguno sobre la tierra en tercera dimension que quiera vivir asi, no hay
nadie, es el miedo que os detiene, es el apego que no os deja avanzar,

es el miedo ala carencia, el miedo a la pobreza, el miedo al sufrimiento, pero yo os digo
gue si existe el amor, que SI existe otra dimension, una dimension que esta a un paso
de vosotros, tan facil como cambiar la conciencia, como abrir los corazones a aquello, que
ahora no podéis ver pero que sabéis que existe.

Yo soy Adama, y estoy aqui para daros la mano,

Estoy aqui para trasmitir el amor de un pueblo a sus hermanos, para trasmitir una
sabiduria que tenemos todos, que es la sabiduria del amor.

Somos testigos de un cambio, somos testigos de lo que estais viviendo, llevamos afos y
anos esperando este momento, llevamos ya anos cerca de vosotros, llevamos anos
trasmitiendo nuestro amor a vuestros corazones para que asi pudierais ver la luz, pudieras
ver cual era vuestro camino, ahora estdis todos invitados a Telos. Ahora ya es momento
de celebracién, implantada la semilla en los corazones de vuestros dirigentes, ya solo es
cuestion de tiempo, de paciencia, y de mucho amor.

Tenéis que sentir amor y compasion.

Estan cambiando vuestras conciencias y solo es cuestion de tiempo.

No es necesario saber cuanto tiempo necesitais, pero si debéis saber que cuanto mas
amor sintais, mas amor vais a trasmitir, y eso, el amor es lo que va a acelerar todo el
proceso,

y ahora,

estais invitados todos, a sentir la energia de Telos,

a pasear por nuestros verdes prados, a sentir la energia de nuestro pueblo,

iEsta es la energia que tenéis que implantar en vuestros corazones! Y desde vuestros
corazones, debéis empezar a crear.

La creacidn nace de vuestros corazones.

El mundo en el que vais a vivir va a ser aquel que vosotros querais, aquel, que vosotros
sintais, aun no esta creado.

Aun no existe,

Debe de empezar a existir en vuestros corazones, de vuestros corazones, tiene que llegar
a vuestras mentes y vuestras mentes plasmar la realidad.

Transformar este mundo en el que vivis en otro en el que queréis vivir, y en ello estais
todos implicados. Todos los humanos, todos los animales, todas las plantas toda la
creacion.

Sois vosotros quienes vais a hacerlo, todos y cada uno de vosotros, no importa si sois
ricos o si sois pobres, no importa que trabajo desempefiéis aqui en tercera dimensién, no
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importa si eres abogado o eres carpintero, la funcién es la misma, creaciéon de un nuevo
mundo y cada uno sabra en su momento que puede hacer para lograrlo.

Las puertas de Telos se abren para vosotros, estais entrando, todos juntos a Telos.

Estais sintiendo, la vibracion de Telos, estais sintiendo la paz y el amor que hay en el,
divisamos un gran prado, en el fondo hay un gran lago y en el, os esta esperando
muchisima gente que os quiere, que os desea explicar, y ayudar, a esta gran tarea que es
la recontraccidn de vuestro mundo, ellos saben como hacerlo, ellos ya lo han hecho,
Nuestra funcion solo es guiaros, ayudaros,

no podemos hacer nada por vosotros, nosotros desde nuestro lado os enviamos aquello
gue necesitais saber, pero sois vosotros quienes tenéis que actuar, iactuar hoy! no lo
dejéis para otros.

En esta reunidn encontrais a muchos amigos, a gente que os quiere, a gente que vuestros
corazones recuerdan, tal vez podais ver su cara, tal vez podais tocar sus manos, tal vez
necesitéis daros un abrazo,

son seres de luz como vosotros, seres de luz que han vivido vuestra experiencia, seres de
luz que os comprenden porque tienen corazén humano, seres de luz que os estan
esperando, para seguir el gran camino de la evolucion.

Estamos celebrando una gran fiesta, hay musica y alegria hay mucha gente, cada vez se
acerca mas gente. Hablad de lo que necesitéis hablar, preguntar aquello de lo que
necesites preguntar o sencillamente sentid,

A través del sentimiento, hay mucho conocimiento,

Si no necesitais palabras no las busquéis.

¢Quien esta a vuestro lado?

¢Quien es el que os ayuda?

¢Quien es el que ha estado y que a partir de ahora va a estar a vuestro lado?

Este guia es como un arquitecto,

este nuevo guia,

es un arquitecto que os va a ayudar a crear las imagenes mentales de ese nuevo mundo.
No va a hacer lo que nosotros queramos, vuestro corazdn, nos va a dirigir a nosotros, y
nosotros os vamos a hacer aquello que nos dicte vuestro corazdn, aquello que chilla, que
os repite constantemente. Os llevamos de la mano.

Sencillamente os cogemos de la mano porque estais entrando en un mundo que por ahora
no podéis ver nada, sois como ciegos,

nosotros seremos vuestros 0jos.

Empezad a experimentar que es la vida en quinta dimensidn, aunque no podais verlo, ya
podéis sentirlo.

Cambiad vuestro entrono, cuando vuestro corazon late, cambia vuestro entorno, no os
vais a dar ni cuenta y vuestro entorno ya nunca sera el mismo.
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Aceptad nuestra ayuda porque sois seres de luz, porque sois nuestros hermanos y porque
os lo merecéis, aceptad la ayuda que os estamos dando,

No... no apartéis la vista a este nuevo mundo,

Aceptad el amor que os estamos brindando aceptad lo que se os esta ofreciendo

Se os esta ofreciendo amor

Y eso es lo que tenéis que aceptar

No querais saber como va a ser no querais pensar y que vuestra mente pueda clasificar a
este nuevo mundo.

Es un mundo que vuestra mente aun no conoce,

Es un mundo, que vuestra mente,

No puede entender.

Es un mundo, que pertenece al corazén.

Es un mundo, que tenéis que sentir.

Una vez que podais sentirlo,

Vuestra mente, poco a poco, podra ir aprendiendo,

Podra ir, reconociendo,

Podra ir ordenando toda la informacion que le esta llegando.

Os va a ir llegando en al medida en que podais asimilarlo, no tengais prisa, el proceso ya
se esta dando.

Estad atentos, vibrad en esta nueva dimension, vuestro entorno va a ir cambiando,
vuestra luz va a ir cambiando el mundo, el mundo cambia de dentro a afuera, no esperéis
que sea de fuera a adentro, sois vosotros quienes en primer lugar tenéis que sentir el
cambio.

Hoy tenéis que aprender a aceptar los regalos.

Hoy estais aprendiendo

Que sois dignos de aceptar todo lo que el universo os ofrece, el universo es ilimitado

no tiene limites

y tenéis que sentirlo, la abundancia es ilimitada.

El regalo que tenéis que recoger ahora, es la energia que hay en Telos,
Es el amor que vibra en Telos,
Llevaros este libro con esta sabiduria.

Ya tenéis punto de referencia.

Ya sabéis por donde empezar.

Ya es momento de empezar.

Ya es momento de salir ahi fuera, y que vuestros ojos sean capaces de ver la
transformacion.

Es el momento de sentir,

Es el momento de vivir en el sentir.

Y ahora es lo que vais a hacer, os tumbais en el césped, en la verde hierba,
la podéis oler, la podéis tocar,
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Ahora sabéis,

que el universo es ilimitado.

Pedid, desead con fuerza, y con mucho amor y gratitud aquello que necesitais, aquello
que deseais. Con amor y gratitud.

Siempre con amor y gratitud

Pedidlo.

Y ofrecedlo al universo.

Y ahora que lo habéis ofrecido,

seguid sintiendo la gratitud y el amor por aquello que se os sera devuelto
Hoy, os vais a ir de aqui con amor y gratitud,

Amor y gratitud por aquello que habéis enviado, al universo.

Por aquello que habéis solicitado,

y con amor y gratitud vais a recibir todo lo que el universo os devuelva, todo.

Esto es lo mas importante que podéis hacer por la humanidad,
Recibid aquello que el universo os devuelve, con amor y gratitud.

Yo soy Adama, maestro y dirigente de Telos, ciudad de luz, o ciudad de amor, visita
nuestros centros.

Visitanos!

Siente nuestro amor

Esta es nuestra gran funcién en estos momentos, ayudar a nuestros hermanos a dar este
gran salto

Ayudar a nuestros hermanos
A elevar su conciencia
Y a crear una nueva realidad.

RAGUM RAGSET

Yo soy Ragum Ragset

Yo soy,

Al igual que vosotros proveniente de una fuente de amor.

Enviada planetaria, por aquellos, que estan trabajando para el cambio desde las mas altas
jerarquias espirituales en estos grandes tiempos de gloria.
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Yo soy amor.

Somos iguales.

Y estoy aqui ahora para decirte, que formas parte de un gran plan de luz y de amor que
esta a punto de concluir en esencia.

Un plan instaurador de la luz en toda su plenitud.

Y una vez concluso, eres un gran maestro de la magia, y del amor, en este mundo
establecido por todos.

Yo soy embajadora planetaria para ensefiarte como se puede construir este nuevo mundo
desde esta nueva conciencia lograda por todos, asi lo hemos hecho, desde nuestra fuente
de creacion y asi podremos trasmitiroslo a la vuestra.

Yo, Ragum Ragset, invoco ahora,
A toda las fuerzas planetarias galacticas interestelares del mundo entero, para que
emanen, desde todas las fuentes de creacién, aquello que el mundo necesita ahora.

¢Estais dispuestos a recibir?

Entonces... solo asi, podra ser este momento.

Y sucede.
Sucede que somos suficientes aquellos que invocamos el gran cambio, sucede que es
todo un éxito, que es un hecho.

Gracias por ser.

Gracias por comprender la vida desde lo mas profundo de vuestro corazon. Ahora.
Y esta comprension permite que fluya el gran cambio. Ahora.

Raudales y raudales de informacion llegan a la raices planetarias que emergen del nuevo
mundo, para crear la vida, vida nutrida por muchas fuentes de amor, que van a hacer de
este planeta algo Unico en toda la creacion.

Vais a ser vosotros, aquellos que vais a experimentar esta nueva experiencia de vida, esta
nueva realidad, que sera como vosotros sintais, como vosotros penséis, como vosotros
querais, y este planeta reflejara, la sabiduria de tantas y tantas fuentes de creacién y
amor, que va a ser un gran libro de ensefianza, de aprendizaje, de dicha para todos.

Finalmente unimos nuestras experiencias desde las diferentes fuentes de amor para crear
mas y mas, cantidades de luz y de conciencia que se expandan a toda la manifestacion, es
una gran aventura la vida.
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Y estas ya, a punto de experimentarlo en toda su plenitud.

Yo Ragum Ragset te doy las gracias

Nos despedimos pues ahora, de todos los maravillosos y grandes seres de luz gue nos
han acompanado en este proceso de gloria.
Gracias a todos por ser.

Trascrito por: Sinthya Martin.
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