A€TIVACION ESPIRAL

DORA

LIBERANDO EL. CAMPO EMOCIONAL A NIVEL PLANETARIO

Granada, 25 de Junio del 2010

PRIMER CANALIZACION

Respira intensamente,

respira el torrente de vida, que llega a tus células, respira el amor

respira intensamente por que es fuerte, muy fuerte. Es real.

Estas alineandote con una frecuencia real en este planeta.

Estas alineandote con una frecuencia que lleva a tu vida la abundancia y la verdad.
Estas en una frecuencia alineandote con ella en una frecuencia que te libera de las
cadenas de la carencia;

entendida en todos los sentidos, aplicables a tu vida diaria, entendida como falta de amor;
y todo, todas las carencias que reflejan tu vida, que se reflejan en tu vida estan
hablandote de esta falta de amor, de energia, de amor.

iReclama ya! tu realidad,

reclama ya tu vida,

aquella que refleja lo que tu eres en realidad,

aquella que te refleja a ti, como el gran Dios creador, ¢y Qué vas a crear si eres Dios? en
tu vida

vas a crear todo cuanto te llene de gozo, es éxtasis y de pasion. Reclamalo ahora a tu
vida, siéntelo fuertemente en tus células, grita al universo que si lo quieres, que si te lo
mereces.

Impregna tus células de este conocimiento sagrado, impregna tus células de amor,
impregna tus células de energia cristalina que convierten a tu cuerpo en un gran cristal,
trasmutador, y conductor, porque eso es lo que tu eres, un cristal, iun gran diamante!,
que esta a punto de girar y de brillar

visualiza ahora tu corazén, ese diamante enorme girando en tu corazén. Cada vez gira
mas y mas rapido, cada vez gira mas y mas rapido, activando tu memoria celular,

cada vez gira mas y mas rapido,

desarraigando tu campo emocional de las células,

este no es su lugar,

tu cuerpo no debe albergar emociones, sacalas fuera de el, aprovecha este momento, y la
fuerza centrifuga del gran diamante que tienes en tu corazén las expulsa fuertemente
hacia afuera,

libera tu corazoén, la espiral dorada te ayuda
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libera tu corazén, siéntete arropado por la energia creadora de la madre,

siéntete arropado por el amor universal,

siéntete arropado por todos aquellos que somos tu familia,

isiéntete digno, ahora!

Yo Soy sabes équien eres tu? iDilo fuerte si puedes!,

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy )

iSiéntelo! no son palabras, es vibracion, dilo asi como lo sientas,

en tu idioma, en tu lengua. No hay diferencia, es vibracion. Siente la vibracién en tu
interior de tu magna presencia Yo Soy

Tu magna presencia Yo Soy te ayuda ahora en este momento a limpiar tu estructura
celular, luego debes mantenerla, aunque es muy sencillo, e iras aprendiendo a hacerlo.
Tu cuerpo es tu vehiculo, tu cuerpo es tu alma, tu cuerpo es tu Yo Soy andando sobre la
tierra, sobre el paraiso que ha nacido en este lugar, en Gaia, en este maravilloso planeta
azul, es una realidad.

¢Quieres participar de ello?

iHazte esta pregunta en tu interior!

éQuieres participar de ello?

Di si quiero rotundamente,

siéntelo,

solo tu puedes generar tus cambios a este nivel de fiscalidad de reconstruccion planetaria
de tu cuerpo, iSi quiero! iYo Soy!

I'am, I'am, Yo Som

No hay diferencia.

¢A que has sentido la misma vibracidn?... no hay diferencia...

ni raza, ni sexo, ni cultura, ni posicidn social, todos somos uno, siéntelo,

intégralo, es tu llave al cambio.

Sin juicios, estamos entrando en un momento cdsmico, en una realidad donde solamente
existe el lenguaje del corazdn, nos entendemos de corazon a corazdn y no se necesitan
palabras, es puro amor, es perfeccion, es magia, siéntelo, libera tus restricciones,

eso es lo que especialmente esta moviéndose en tu vida ahora, sientes una determinada
posicidn, sea la que sea, y no quieres abandonarla, en realidad en esta decisidn, esta, el
sentimiento de separacion, el de que unos somos diferentes a los otros, y tu eres amor,
libera este sentir falso, esta creencia falsa, siéntete, habitante del mundo!

siéntete y ve mas alla habitante del cosmos!

siéntete simplemente Yo Soy

Sabes,... que abres una puerta a una vida ilimitada, es asi, en realidad, la llave la has
tenido siempre tu, en tus manos, abre la puerta de tu corazén ahora,

Gaia posee esta llave y ella te la entrega, ahora, en su corazon late y te la entrega, iabre
tu puerta! solo ello puede provocar este cambio a nivel social que beneficia a todos,
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debemos sentir la unidad, no hay separacion, todos hablamos el lenguaje del amor y ese
lenguaje universal es el Unico lenguaje, ino hay otro!

¢lo sabes? usemos la diversidad para vivir y disfrutar, para divertirnos, pero sintamos la
unidad en nosotros, tu tienes es esta llave, Usala, Usala, Usala, Usala ahora,

Gaia entrega la llave ahora a toda la conciencia planetaria.

Nosotros desde aqui ayudamos a que la masa critica se mueva,

y €so va a hacer una reaccion en cadena,

tu tienes la llave,

la llave al servicio del corazdn.

Yo Soy,

Yo Soy,

Yo Soy,

Yo Soy amor, Yo Soy perfeccidn, Yo Soy Dios expandiéndome en el gran mar de la
creacion.

Gracias, gracias mis queridos Dioses humanos por estar aqui y por prestar servicio al
planeta, a ti mismo y a toda la creacidén y mas alla de ella.

SEGUNDA CANALIZACION

Yo Som,

Yo Som,

Yo Soy,

Yo Soy,

y me doy permiso ahora para ser, Yo Soy.

Yo Soy.

Reafirmando, mi divino poder de amor Yo Soy.

Yo Soy.

Me doy permiso ahora para ser, para volver a sentir Yo Soy,
porque Yo Soy

Yo Soy

Abro mi corazon, libero mi mente y simplemente siento, Yo Soy.
Me permito que cada una de mis células sienta reconozca e integre mi verdadera esencia,
Yo Soy

Yo Soy

Yo Soy

Yo Soy

Estoy preparado para ser,

me merezco de nuevo volver a ser, Yo Soy
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¢Estas preparado?

Yo Soy!

Yo Soy(el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy

Yo Soy todo aquello que quiero ser, Yo Soy todo aquello que siento, todo aquello que
surge de mi corazdn, eso es lo que soy, Yo Soy. Eternamente Yo Soy

Contigo, Yo Soy

Unidos Yo Soy

Yo Soy

Unidos de la mano, corazones latiendo al unisono, uno contigo, uno con la creacion, iYo
Soy!

Yo Soy Yo Soy

Yo Soy

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy

Yo Soy porque yo lo decido, porque quiero ser

porque vuelvo a escucharme porque vuelvo a sentirme, porque decido y porque estoy
preparado, de nuevo para ser libre y sentir mi grandeza de amor, mi esencia divina,
creadora desde amor, juntos creando el paraiso, Yo Soy

porque eres, libre sintiendo tu amor, sintiendo el amor que te conforma y que todo lo
conforma, el amor es la materia prima de todo aquello que te rodea, de todo lo que tu
eres, Yo Soy

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Infinitos puntos de luz brillando desde tu cuerpo hacia afuera,

Infinita luz expandiendo desde tu corazén, hacia toda la creacién y mas alla. Yo Soy
Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy(el grupo responde Yo Soy)

y me expando en el universo Yo Soy

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy

El gran diamante de la luz gira en tu corazon, gran diamante de amor, girando, girandoy
expandiendo al luz y el amor que tu eres. Generando mas y mas amor y luz para todos,
eso es lo que tu eres, eso es lo que expandes e irradias,

dulce rosa del amor, ya sin espinas, dulce aroma, suavidad,

tu corazon vuelve a ser, vuelve a estar conectado, vuelve a sentir,

volvemos a ser uno, uno con la creacidn, sintiendo el amor que nos conforma y nos une.
Yo Soy

iHa llegado el momento de que seas valiente y seas por fin libre de toda creencia y de
toda emocién que pueda impedirtelo!, isiente y actua!, siente, siente y actla ese es el
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camino correcto directo no hay posible equivocacion, si eliges desde el corazon, sientes y
actuas, se valiente sintiendo que el amor de toda tu familia de toda la creacion te acoge,
te agarra, te acaricia.

Todos somos uno,

y todos te estamos guiando desde tu corazon. Yo Soy

¢Puedes sentir al vibracion de lo que ello implica? Date permiso para que todas tus células
vibren

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Ponle a estas palabras el sentimiento que necesites en este momento, quiza sea de
alegria, quiza sea de entusiasmo, ilusion, entusiasmo, irisa!

Aventura, gozo pasion, ¢Qué es lo que sientes en este momento?

iYo Soy!

Yo Soy (el grupo responde Yo Soy)

Yo Soy alegria, ternura, confianza. Que tus palabras vibren en sintonia,

Yo Soy

Yo Soy amor,

Yo Soy valentia,

Aquello que necesites en este momento puedes reclamar al universo, te lo estas pidiendo
a ti mismo y tu mismo te lo concedes, porque es Yo Soy, recuerda que todos somos uno,
uno contigo y uno con la creacion, Yo Soy.

(Yo Soy belleza y perfeccion,)

Yo Soy union.

Yo Soy tu.

Siente que estamos juntos, en esta aventura de la vida, y en este transito de regreso al
hogar.

TERCER CANALIZACION

Acabas de activar, tu luz.

Acabas de activar, tu cristal, tu generador de luz aqui en la tierra.

Mira tu corazdn. Puedes ver que es luz.

Estas viendo un gran diamante que gira y expande la luz.

Siente en tu pecho esa luz, siente en tu pecho esa conexion, siente como gira, gira y se
expande,
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estas trasformando tu entorno, estas limpiando, estas trasmutando, toda energia, que no
vibra con tu luz,

iSaca todo aquello que no vibra con tu luz! es el momento

Se conciente, de aquello que no te pertenece, toma conciencia de tu luz que si te
pertenece. Saca, saca ahora aquello que no es tuyo.

Observa como tu diamante gira,

Observa como, tu luz se expande, observa, como aquello que no te pertenece desaparece.
Tu diamante da vueltas a toda velocidad, has empezado una nueva vida, has decidido,
que todo va cambiar,

Observa, como tu cuerpo se vuelve cristalino.

Observa que todo aquello que no es luz desaparece,

tus emociones desaparecen,

tu diamante empieza a sentir,

tu diamante empieza a trasformarte, tu luz te hace presente.

Eres luz, eres conciencia, eres amor, eres el todo, eres tu, eres yo.

Siente, la conexidn. Acaba de soltar, deja ir aquello que no te deja avanzar,

suelta, suelta, suelta y nutrete,

tienes el canal abierto, tienes tu propia conexion con la creacion. Sabes, sientes.

Yo se, yo siento, Yo Soy

Yo se yo siento, Yo Soy

Siento en mi corazon la luz. Siento en mi diamante la luz,

Soy cristal, soy amor, soy plenitud.

Soy vibracion,

Yo Soy

Yo creo,

Yo camino en este nuevo mundo

Yo Soy

Yo creo.

Absorbe, absorbe! tienes ya, tu diamante en accion, a partir de ahora hay un antes y un
después, tienes tu diamante dando vueltas e irradiando amor y luz.

No mires atras.

Mira adelante, con tu vista, y observa como tu luz cambia tu entorno, observa, tu corazoén,
observa tu cuerpo, y miratelo ahora ya, convertido en cristal.

La luz se ha instaurado plenamente en ti, tu cuerpo ha sido limpiado de toda emocion.
Eres cristal,

estas libre al fin.

Eres libre al fin, y ahora empiezas tu lucha por el amor,

y ahora empieza, tu lucha desde el amor.

Ahora si, ahora ya puedes.

Activacion del 25 de Junio 2010 / Granada pag. 6
Trascripcion: Sinthya Martin http://www.activacionespiraldorada.es



A€TIVACIONESPIRAL

DORA

Vive sintiendo, vive creando vive evolucionando, Yo Soy luz, Yo Soy amor, Yo Soy
creacion.

KUAN YIN

Yo Soy.

Me arrodillo a tus pies, (una frase que no se entiende en la grabacion)

el dolor, de tu camino, me arrodillo a tus pies y los acaricio sanandolos del dolor de tu
camino Mi amor por ti sana tus heridas, y te tiende un camino de rosas sin espinas pétalos
de rosas suaves y aterciopelados cubren tu camino, solo tienes que andarlo, la rosa del
amor y del perddn, de Kuan Yin

acompafame al centro de esa rosa, te llevo de la mano, écomo te sientes? cada pétalo
aterciopelado emana amor, écomo te sientes?

Te sientes en casa, en tu hogar, mi casa es tu casa, mi rosa es la tuya, representa una
frecuencia de amor, una frecuencia aterciopelada donde la vida es facil, y estoy aqui para
llevarte de la mano, para hacerte sentir libre de andar el camino, sin obstaculos, porque
ya no los hay, yo me encargue de separar las espinas de la rosa para que pudierais
disfrutar de su gran bendicidn, y ella esta en servicio al planeta representada como esa
maravillosa planta en vuestros jardines y en vuestros jarrones.

ella te recuerda tu hogar, te recuerda al amor, te recuerda lo que tu eres,

pero hemos andado buscandola alla afuera y esta rosa la vas a encontrar en ti,

no esperes que nadie te traiga un ramo de rosas prometiéndote su amor,

encuentra este ramo en ti, buscalo porque ahi est3,

si te sientes lleno, si deseaste, durante mucho tiempo has estado en una busqueda
promovida por falsas creencias, el amor esta en ti, solo cuando encuentres ese ramo en tu
interior, esa rosa que simboliza el mas puro amor, de la pasidn , solo entonces podras
verla reflejada en tus relaciones y en tu vida diaria.

Pasion, va mas alla de una relacién de pareja.

Amor, va mas alla de una relacion de pareja, nos esta hablando estos maravillosos
conceptos de tu vida, de lo que tu eres,

deja de buscar alla afuera y céntrate en ti y agarra de la manta rosa que te tiendo, yo
Kuan Yin, portadora del amor y la pasion en tu vida,

iRecupera la pasion en tu vida, recupera la alegria de vivir como un nifo!, recupera el
deseo, el suefio, la imaginacién, sofar es vivir, vivir es crear,
lo que tu eres, y lo que tu quieres en cada momento de tu presencia,
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Yo Soy Kuan Yin y te traigo este regalo, asilo fuertemente ahora de la mano,

solo estoy recordandote quien eres, solo estoy recordandote lo que tu eres.

Ese es mi regalo, hacerte recordar,

Yo Soy ahora tu reflejo, hacia un futuro inmediato,

y el planeta esta preparado y la humanidad esta preparada para sentir la verdad y el amor
en todas y cada una de sus células,

¢éSientes como vibra?

Estan reconociendo estas palabras, mas bien estan reconociendo la energia que resume
estas palabras.

Yo Soy amor,

Yo Soy luz,

Yo Soy perfeccion,

y eso es lo que tu vas a traer a tu vida, porque Yo Soy tu, y tu eres yo y todos somos uno
en este gran mar de la creacion.

Yo Soy,

Yo Soy,

Yo Soy.

Gracias a todas las entidades de luz gue nos han acomparnado en este proceso,
a nuestra familia, al universo.
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