ACTIVACION ESPIRAL

RECONOCIENDO LA VIDA

Murcia, 16 de Mayo del 2010

HORUS

iYo Soy!
iYo Soy!
iYo Soy!
Date permiso para estar aqui ahora.
Yo Soy.

¢Sabes quien eres ta?

¢Te reconoces?

¢Te sientes?

¢Te abrazas?

¢Te amas?

iTU eres!

Yo Soy

Sencillamente Yo Soy. Lo abarca todo,
Reconoce tu poder y abrazalo ahora.

Es ya la hora,

Durante mucho tiempo has sido manejado mentalmente por extranos,
durante mucho tiempo tu mente ha servido a otros,

es hora de reconocer tu poder y de recuperar tu mente,

mente al servicio del creador y el creador eres tu.

Recondcete ahora,

siéntete, ahora,

abraza la vida,

abraza el amor y el perddn hacia todo ser viviente, incluso hacia aquellos que te han
manipulado.
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Yo soy Horus,

y vengo a decirte que el sol brilla en tu corazdén ya de nuevo,

vengo a decirte que Horus irradia a través de sus rayos a la tierra y al mundo entero,
vengo a decirte que ya todo esta hecho, que ya no hay vuelta atras, que solo queda que
tomes tu decision conciente de ser y estar en el ahora, de tomar las riendas de tu vida.

iYo Soy!

Respira...
respira la vida...
respira el amor y el perddn hacia too lo que es.

Recupera tu poder y libera la mente, al servicio del corazén, donde todo es.

Respira...

Permite el proceso,

abrete a la vida,

y yo, Horus, pongo mi mano en tu corazén, ahora, siente el calor, siente la vida en el,
siente tu cuerpo arder de plenitud y de amor.

iYo Soy Horus!
iYo Soy!
Yo Soy expandiéndome en le gran mar de la creacion.

Y el influjo del Dios todopoderoso que tu eres, impregna todas tu células,

se expande de tu corazon hacia afuera, convirtiéndote en la estrella solar que eres,
eres mi reflejo,

ese eres tu,

brilla pues, haciendo honor a lo que tu eres.

SAMANDA

Ha legado el momento de que tomes las riendas de tu vida, ha llegado el momento.
Ha llegado el momento de que decidas, de que decidas, abrirte a tu esencia,

ahora, es el momento de decidir.

Ha llegado el momento, de que aceptes que eres libre, ilibre!
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DORA

y ello implica, que aceptes que eres responsable, responsable de tu vida, de tus
experiencias, de tus sensaciones de todo aquello que te rodea.

Tu eres el creador.

iTu eres! iYo Soy!

Ha llegado el momento de que aceptes,

y de que te permitas, de nuevo ser.

Abre tu corazon.

Abre tu corazon a lo que el universo te esta brindando.

Aparta toda creencia de tu mente, que bloquea tu camino y abre tu corazdn,
Siente, ivive! manifiesta.

Ha llegado el momento,

ha llegado el momento,

¢Estas preparado?

Debes decidirte, la respuesta la tienes tu.

iY si! iSi estas preparado!, si estas preparado para la vida, y estas preparado para ser,
porque tu eres, simplemente eres

y por fin vuelves a sentirlo,

por fin vuelves a sentirte digno de ser quien eres,

ese es el estado, aceptar, y dar gracias por estar aqui y por ser quien eres,
y toda tu divinidad florecera,

tu interior alberga todo el potencial,

de tu poder, que es ilimitado,

todo lo puedes, porque lo eres todo.

Yo soy Samanda, yo soy tu amigo, tu compafero de viaje,

y estoy aqui como siempre lo he estado,

intentando acercarme a tu corazon para que sientas que el amor que tu eres... abre tu
corazdn para sentirte, abrete a la verdad de tu esencia, siéntete.

Raudales y raudales de energia poderosa de amor en estos instantes llegan a tus
corazones, tu corazon se inunda y nutre todo tu cuerpo reinformandole de lo que en
verdad eres, estas reencontrandote.

Ese eres tu,

siéntete y acéptate,

eres merecedor de todo ello,

y ya estas en el camino, ya estas en el camino de regreso al hogar, tan solo hacia falta tu
decision y ya la has tomado,

y ahora empieza la vida,

ahora empieza la vida,

y la vida es diversion, y la vida es alegria, es entusiasmo, es ilusion
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DORA

es todo aquello que tu corazdn te pide y que te aporta paz, ilibera tu mente!, libera tu
mente y siente tu corazon, esta es la llave de regreso al hogar, este es el nuevo mundo
gue te esta esperando para que tu lo crees.

Acepta, siente y experimenta,

y estaras trasformando el mundo.

Tu vida, tu experiencia de vida aqui, es mas importante de lo que tu mente puede
alcanzar a entender,

siente con el corazdn que te mereces ser feliz, y que te mereces todo, todo lo mejor,
quiérete, amate,

cuidate,

acariciate.

Este es el camino y ya estas en el.

Gracias por estar aqui, gracias por ser quien eres,

gracias por permitir este reencuentro contigo mismo y con el todo,

porque puedes por fin volver a sentir la unién, la unién con todo lo que te rodea, con
todos, puedes sentir lo que significan las palabra que todos somos uno, todos somos uno,
todos somos.

Todos somos uno.

El amor, es todo, todo esta conformado por el amor y tu, eres amor, energia poderosa
ilimitada de creacién, desde esa vibracion ya estas preparado,

gracias por ser,

y sed bienvenidos de regreso al hogar, sed bienvenidos.

ARCANGEL RAFAEL

Yo soy el arcangel Rafael,

yo estoy aqui para que sintais vuestro cuerpo,
vuestro cuerpo es el reflejo del alma aqui en la tierra,
es, el que os acoge, el que os trasporta.

Es el momento de amar, de respetar a tu cuerpo, es el momento de agradecerle que esté
aqui contigo, siente, tu cuerpo, siente la vibracion de tu cuerpo, siente la sanacion que se
esta produciendo, reconociendo que forma parte de ti, reconociendo, que es parte
fundamental de ti.

Activacion del 16 de Mayo 2010 / Murcia pag. 4
http://www.activacionespiraldorada.es



A€TIVACIONESPIRAL

DORA

La sanacion del cuerpo se produce, al aceptarlo, al quererlo,

al tomar conciencia,

al tomar conciencia de cada una de sus partes y de por qué,

de porqué es asi,

de porqué tiene los defectos que tu crees que tiene,

éque es lo que no aceptas de tu cuerpo?

éque es lo que no aceptas?

Al no aceptarlo, no dejas que el evolucione, tu cuerpo es energia, tu cuerpo se expande,
tu cuerpo también es creacion, al sentirte atrapado en el, tu mundo es pequefio, tu
energia no se expande, no hay evolucion.

Traspasa ahora, las fronteras de tu cuerpo,

siente como se integra a ti y como solo hay una unidad,

permitete sentir el amor que se merece, actnalo, acaricialo,

siente en tu corazdn gratitud hacia el,

solo asi, se dara la sanacion,

solo asi, podras transformar tu cuerpo en aquello que vibra con tu esencia

es el momento de aceptar que has venido a esta tierra con tu gran misién, con una gran
misidn conjunta,

es el momento también de aceptar que viniste con un cuerpo fisico, adaptado al lugar
donde tenias que vivir,

adaptado a las circunstancias que tenias que vivir.

Ahora eso acaba,

ahora tu cuerpo no necesita, nada en especial,

ahora tu cuerpo puede ser como tu sientas.

Siente en el silencio a tu cuerpo ya tu alma, siente como se unen,

siente, como no hay nada mas, siente, como todo aquello que te envuelve es o mismo,
como tampoco hay nada mas, siente, como la persona que tienes a tu lado, también
forma parte de ti, como no hay nada mas, siente como tu luz se expande, como tu cuerpo
se expande y sientes asi la unidad.

Cuando sientas en tu cuerpo la divinidad podras integrar el Yo Soy, podras integrar tu
esencia divina que esta ahi esperando a que tu te quieras,

a que tu sientas tu divinidad,

a que tu sientas el poder que tienes,

a que tu seas capaz de sentir tu sabiduria,

la presencia Yo Soy esta esperando a que tu aprendas a quererte,

solo desde el amor, hay transformacion,

y el amor siempre, se expande de ti al exterior, el amor no llega, el amor, nace de ti.

Repite las palabras Yo Soy,
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Con el Yo Soy estas diciendo al universo, le estas llamando a tu esencia, a tu esencia
divina.

iYo Soy!

iYo Soy!

Siente la vibracion, siente que estas mas cerca

iYo Soy! (el grupo repite)

Dale permiso, para quererte, dale permiso a tu esencia a entrar a ti

Yo Soy (el grupo repite)

Transforma tu entorno, transforma tu sabiduria transforma tu realidad,
porque Yo Soy

a través del yo soy, llega a ti el conocimiento y la sabiduria, a través de Yo Soy se abre
una puerta al universo.

Siente como esta ahi y que va a llegar a ti, cuando tu lo decidas.

Yo Soy el arcangel Rafael,

Yo Soy, el maestro de la sanacién, yo estoy aqui para que sientas el poder de tu cuerpo y
el poder de trasformacion,

estais en tiempos de transformacion, estais en tiempos de evolucién
estais en tiempos divinos,

ya no hay marcha atras,

ya es momento de tomar la decision,

Yo Soy, Yo Soy, Yo Soy,

Yo Soy luz,

Yo Soy Amor, Yo Soy Creacion

Yo Soy Dios expandiéndome en el mar de la creacion

Yo Soy luz, (el grupo repite Yo Soy Luz)
Yo Soy Amor, (el grupo repite Yo Soy Amor)
Yo Soy Dios expandiéndome en el mar de la creacion (el grupo repite)

Siente como vibran en ti estas palabras,
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DORA

ULTIMA CANALIZACION

iYo Soy!
Estas volviendo a la vida.

Estas regresando,

estas despertando,

abre los ojos pues,

en cada célula de tu cuerpo, abre los ojos a la vida,
veras una realidad, muy distinta,

abras despertado de tu suefio profundo, abre los ojos.

Observa tu cuerpo ahora, céntrate en el,

mira hacia adentro,

navega por todos los rincones del interior de tu cuerpo,

es luz, miralo bien, abre los ojos, es luz, chispea, chispea, chispea hasta que una gran
explosion de luz convierte a tu cuerpo en un ser cristalino, una maravillosa vasija del mas
puro y refinado cristal, ese es tu cuerpo, ahora, ese eres tu,

expandiéndote en el gran mar de la creacidén que representa ahora este planeta y esta
vida para ti,

tu cuerpo es cristal, tu cuerpo es luz, tu cuerpo es el mas fino cristal contenedor de la luz
de tu esencia, eres una vasija refinada de luz y de amor,

siéntete,

refinada y todopoderosa, irrompible,

ese es tu cuerpo ahora,

y ese néctar de luz y de amor rellena cada célula de tu cuerpo,

ese eres tu, esa es tu esencia manifestada en la tierra, ese es tu vehiculo perfecto de luz y
de amor, emanando, emanando la sustancia generadora de vida, tu cuerpo continuamente
emana vida, emana amor, y emana la sustancia que cohesiona para manifestar la materia
en el planeta, solo desde este estado perfecto de luz y de amor, de conciencia de tu
cuerpo cristalino puedes manifestar la materia en la nueva tierra,

y tu mismo cuerpo vierte ese néctar divino, generado por la combustidn de la energia del
padre y de la madre, confluyendo en el nicleo de cada una de tus células, es un proceso
fisico, es un proceso divino, es el motor de tu cuerpo y de tu vida en este planeta,

y tu mente, es la encargada, de plasmar las imagenes que nacen de tu corazon y lanzarlas
al éter, lanzarlas a ese plasma etérico que nace de la combustidn de tus células,

y este plasma, no es mas que una pantalla holografica de todo, contiene toda la
informacion y tu la moldeas de acuerdo a las fotografias que lanza tu mente, entonces,
elige bien desde el corazdn lo que quieres poner en ellas, es justo aquello que quieres y
gue estas creando dia a dia.
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Eres un ser creador, y ahora es hora de que despiertes y seas un creador conciente.
Yo Soy, Yo Soy, Yo Soy, expandiéndome en el gran mar de la creacion.

Y asi es...
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